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EN Tessa, 
from the Netherlands, 
finished her 1-year course 
as Arctic Nature Guide, 
hosted at Spitsbergen, 
Norway, in June 2011. She 
has her master degree in 
Physical Geography from 
the University in 
Utrecht. After working for 
four years in an office she 

decided to travel and do 
voluntary work for two years 
in Central- and South-
America. She enjoyed 
traveling so much that she 
got a job as a tour leader for 
a Dutch company. For three 
years 
she guided Dutch groups 
through several countries in 
Central- and South-America. 

Now she is living in Norway 
and is really enjoying the 
outdoor life like cross 
country skiing, kayak 
paddling and hiking in the 
mountains. Since 2011 
Tessa works as a lecturer 
on board FRAM, both in the 
Antarctica and the Arctic.”. 

 

DE   Tessa, geboren und 
aufgewachsen in den 
Niederlanden, hat an einem 
einjährigen Kursus für 
Naturführer in der Arktis auf 
Spitzbergen teilgenommen 
und ihre Prüfung im Juni 
2011 abgelegt. Zuvor hat sie 
ihren Master-Abschluss in 
Physischer Geographie an 
der Universität von 

Utrecht  gemacht. Nach vier 
Jahren 
Büroarbeit  entschied sie 
sich zu reisen und arbeitete 
für zwei Jahre in Mittel- und 
Südamerika. Das Reisen hat 
Tessa so viel Freude 
bereitet, dass sie eine Stelle 
als Reiseleiterin bei einem 
niederländischen 
Unternehmen annahm und 

für einige Jahre holländische 
Gruppen auf Reisen nach 
Mittel- und Südamerika 
begleitete. Nun lebt sie in 
Norwegen und liebt das 
Skilanglaufen, Kajakfahren 
und Wandern in den 
Bergen. Seit 2011 arbeitet 
Tessa als Lektorin auf der 
FRAM, sowohl in der Arktis 
als auch in der Antarktis.
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